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El trabajo marca nuestras vidas, pero también el tiempo 
que nos tomamos para descansar. Temporada de trabajo 
arduo muestra a hombres y mujeres trabajando juntos 
para recoger la cosecha, mientras que Retrato del 
minero de carbón después del trabajo muestra a un 
fatigado minero disfrutando de un momento tranquilo de 
reflexión tras un turno agotador. Juntas, estas obras 
destacan el equilibrio entre el esfuerzo y el descanso, 
recordándonos que ambos son esenciales para nuestro 
bienestar. ¿Dónde encuentras momentos de descanso en 
tu propio trabajo? 

 


